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Cocotte de risotto 
au poulet

 7792 - Ct de 10 bq de 300 g - Pontivy (France)
Riz rond cuisiné dans une sauce à base de crème 

fraîche, parmesan, accompagné d’aiguillettes  
de poulet piécées et grillées et recouvert  

d’une sauce au pesto rosso (tomate, huile d’olive, 
basilic, parmesan).

Cocotte de tajine 
de poulet

 7794 - Ct de 10 bq de 300 g - Pontivy (France)
Morceaux d’aiguillettes de poulet, légumes (carottes  
oranges et jaunes, fèves, brocolis) cuisinés dans une  

sauce base tajine relevée au cumin et au curry,  
et semoule égrainée au beurre.

Cocotte  de penne 
à la bolognaise

 7793 - Ct de 10 bq de 300 g - Pontivy (France)
Pâtes Penne cuisinées dans une sauce bolognaise 

à base de tomates, huile d’olive, viande de boeuf 
égrainée, oignons et carottes, le tout recouvert  

de parmesan râpé.

Cocotte  de poisson  
au riz et petits légumes

 0664 - Ct de 10 bq de 270 g - Pontivy (France)
Suprême de poisson blanc nappé d’une sauce 

crème à l’aneth, accompagné de légumes (brocolis, 
carottes) et d’un riz jaune cuisiné avec  

des poivrons rouges et verts.


