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Mangue – Fruit de la passion 
 

Dénomination spécifique: Nectar de mangue et fruit de la passion 
 à base de purée de mangue et de jus concentré de fruit de la passion  
 enrichi en vitamine C 
 teneur en fruit: 30 % minimum 

 
Ingrédients:  eau, sucre, purée de mangue (20 %), jus concentré de fruit de la passion (10 

%), vitamine C. 
 

 
Étiquetage nutritionnel (pour 100 ml) 

Pouvoir calorifique 
Protides 

250 kJ/58,8 kcal 
< 1 g 

Glucides 
Lipides 

13,8 g 
< 1 g 

Vitamine C 9 mg = 15 % de la dose quotidienne 
recommandée 

 
La mangue est un des fruits tropicaux les plus appréciés. Sa pulpe est tendre, variant du jaune clair à 
l’orange, très juteuse et sucrée. Ce fruit est riche en vitamines B, vitamine E et vitamine C, et 
surtout en provitamine A. 
 
Le fruit de la passion (appelé ainsi parce que les étamines de la fleur ont la forme de la croix et de la 
couronne d’épines de la Passion du Christ) est riche en minéraux (potassium, phosphore, fer), en 
vitamines B, en vitamine C et en provitamine A. Sa forte acidité lui donne un goût particulièrement 
rafraîchissant, aigre-doux accompagné d’un arôme intense et profondément exotique qui n’est pas 
comparable à celui des fruits de nos contrées. 
 
Le nectar de mangue et fruit de la passion de Pago se caractérise par le parfait équilibre du sucré et 
de l’acidulé et par le goût typique, velouté et fruité de la mangue qui est affiné par le jus très 
rafraîchissant des fruits de la passion. 
 
 
 


